Mtra. Alejandra Spinola
Quezada.

-Miembro de la Red Latina y Mexicana
de Salud Mental y Perinatal.

DATOS ACADEMICOS

LICENCIATURA EN PSICOLOGIA.

« Instituto Tecnoldgico de Sonora, ITSON.

MAESTRIA EN PSICOLOGIA CLINICA.

= Universidad Autonoma de Durango, UAD.

- ESPECIALISTA EN EMBARAZO, MATERNIDAD, PARENTALIDAD Y PSICOPATOLOGIA INFANTIL

= Centro ELEIA.
ESPECIALISTA EN PSICOLOGIA PERINATAL Y REPRODUCTIVA.

» Universidad de Zaragoza y Sociedad Marcé, Espana.
STRESS THERAPY SOLUTION BIOFEEDBACK ALLIANCE.
= Certificacion Internacional.

EXPERIENCIA LABORAL

- RED LATINA Y MEXICANA DE SALUD MENTAL Y PERINATAL.
= Miembro Activo.

- EDITORA DE NEWSLETTER.
» Red Latina y Mexicana de Salud Mental y Perinatal.

- PSICOLOGA PERINATAL.
= Miembro y psicologa de acompafnamiento de la Red MAMAM capitulo Noroeste de México, Perinatal.

- PSICOLOGA CLINICA.
= Centro especializado en la salud mental de Cajeme, atencion psicologica a nifos con TDAH y depresion, entre
otros trastornos.

- DOCENTE DE INSTITUCIONES SUPERIORES.
» Instituto Tecnoldgico de Sonora, Universidad Autonoma de Durango, Colegio Tersiano de la Vera-Cruz,
Universidad Vicaya de las Américas, Universidad Tecmilenio Campus Obregoén.

- PONENTE ESPECIALISTA E INVESTIGADORA.
= Ponencias “Maternidad Real y sus Paradojas”, “Estrategias Terapéuticas en Duelo Gestacional”.
» Investigacion “"Disminucion de factores de riesgo conductuales relacionadas con la DMT2 en nifios” de la
Maestria en Medicina Conductual.

- PSICOLOGA EVALUADORA.

» Evaluacion y deteccion de alteraciones del neurodesarrollo en la Asociacion de Pediatras y Subespecialistas
del Estado de Sonora A.C.
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